
PEČOVATELSKÁ
SLUŽBA
Pomáháme vám zůstat doma.
Důstojně a bezpečně.

PRO KOHO JE SLUŽBA URČENA:
seniorům

osobám s chronickým onemocněním

osobám se zdravotním omezením

VĚKOVÁ STRUKTURA:

mladí dospělí

dospělí

mladší senioři

starší senioři

(19 - 26 let)

(27- 64 let)

(65 - 80 let)

(nad 80 let)

dorost (16 - 18 let)
SLUŽBA JE

POSKYTOVÁNA

7:00 - 21:00
na území Karlových Varů,
Nové Role a blízkého okolí.

Poskytujeme pomoc a podporu lidem, kteří se
ocitli v nepříznivé sociální situaci z důvodu věku či
zdravotního stavu a podporujeme je tak, aby
mohli i nadále žít ve svém přirozeném prostředí.

SLUŽBY JSOU FINANČNĚ PODPOŘENY:

Podporu nabízíme také rodinám a pečujícím osobám,
aby péči o své blízké zvládali a nebyli na to sami. 

CO PRO VÁS ZAJIŠŤUJEME:

POMOC PŘI PÉČI 
O VLASTNÍ OSOBU

oblékání
svlékání
hygiena
orientace v prostoru
přesun na lůžko
nebo vozík

OSOBNÍ
HYGIENA

pomoc při úkonech
osobní hygieny
péče o vlasy a
nehty
pomoc při použití
WC

STRAVA

pomoc při
přípravě a podání
jídla a pití

úklid domácnosti
praní, žehlení
nákupy a
pochůzky
donáška vody,
topení v kamnech

CHOD
DOMÁCNOSTI

OSOBNÍ
ZÁLEŽITOSTI

pomoc při
komunikaci,
uplatňování práv
vyřizování běžných
záležitostí

DOPROVODY

doprovod k lékaři,
na úřady, do školy,
do zaměstnání a
zpět
doprovod na
nákup, procházka

BEZPEČÍ

dohled, aby klient
nezpůsobil
ohrožení sobě ani
svému okolí 

KOMUNIKACE

rozhovor a aktivní
naslouchání
podpora při
osamělosti a
zhoršené
psychické pohodě



777 143 452, Lucie Pilousová - Karlovy Vary

www.ladara.eu
Čankovská 1021/19, Karlovy Vary, 360 05

Agentura domácí péče LADARA, o.p.s.

ladara@ladara.eu
608 484 242, Pavla Winterová - Nová Role

KONTAKTNÍ ÚDAJE

SLUŽBY JSOU FINANČNĚ PODPOŘENY:

NAŠE HODNOTY:

NAŠÍM CÍLEM JE:

SPOLUPRÁCE A
RODINA

Spolupracujeme s
vámi, rodinou,

institucemi a mezi
sebou. 

SAMOSTATNOST
Podporujeme vaší

soběstačnost a
vlastní schopnosti.

DŮVĚRA
Jsme spolehliví,

dodržujeme slovo
a chráníme vaše

soukromí. 

VZDĚLÁVÁNÍ
Pracovníci se stále

vzdělávají, aby
péče byla kvalitní.

TOLERANCE
Respektujeme

jedinečnost
každého člověkai

jeho životní příběh.

POKORA
Jednáme spolehlivě a
neseme odpovědnost

za své činy.

K práci přistupujeme
s lidskostí a

pochopením.

ZODPOVĚDNOST JISTOTA A BEZPEČÍ
Pečujeme tak,
abyste se cítili

jistě a bezpečně.

zachovat možnost žít plnohodnotný a důstojný život ve svém domově

podporovat soběstačnost, aktivní život a samostatnost

snižovat míru osamělosti a podporovat začleňování do přirozeného prostředí

zvyšovat kvalitu péče a profesionalitu týmu

poskytovat podporu rodinám a blízkým a hledat možnosti řešení
nepříznivé sociální situace

Každodenní péče není jen o pomoci,
ale i o pochopení a lidské blízkosti.

přizpůsobovat službu měnícím se potřebám
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